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Dorosli czytelnicy

3 poziomy rozmowy Wybierz poziom odpowiedni dla swojego dziecka. Kiedy zadajesz pytania lub co$
komentujesz, daj dziecku czas na zastanowienie sie i odpowiedz. Jesli dziecko ma trudnosci z odpowiedzia,
pomdz mu. Kiedy odpowie, zadawaj kolejne pytania lub dodawaj komentarze, ktére nawigzujg do jego
odpowiedzi i pomagajg mu rozwing¢ mysl.

Poziom 1 Zadawaj proste i konkretne pytania. Pytaj o to, co widzicie na stronie, i wskazuj poszczegdlne
elementy. Na przykfad: ,Gdzie jest zabawka?”, ,Co oni robig?”, ,Jak nazywa sie ta rzecz?”,
w~Jakiego jest koloru?”, ,lle jest pitek?”

Poziom 2 Zadawaj bardziej ogdlne lub otwarte pytania dotyczgce tego, co dzieje sie w danym momencie
historii. Na przyktad: ,Co widzisz na tej stronie?”, ,Co to za grupa przedmiotow?”

Poziom 3 Pytaj o przebieg historii i zachecaj dziecko do przewidywania, co wydarzy sig dalej. Na przyktad:
,CO sie wydarzyto?”, ,Co wydarzy sie dalej?”, ,Czy zdarzyto Ci sie co$ podobnego?”, ,Czy masz
podobne doswiadczenia?”, ,Jak myslisz, co czuje ta osoba?”.

Matematyka i nowe stowa W tej historii pojawiajg sie rozne ksztatty i ciggi liczb. Poéwiczysz stowa i pojecia
takie jak: stonowany, jaskrawy, prostokat, okrag, tuk, owal, elipsa, duzy, najwiekszy, krzywa, linie pionowe, linie
rownolegte, pas, dwa razy wiecej, podwajanie, wzrost wyktadniczy, szacowanie oraz liczenie co 2 i co 4.

Czytaj, rozmawiaj i baw sie! Podane pytania i komentarze to dopiero poczatek.

Dla pierwszego poziomu podczas czytania korzystaj z czerwonych pytan i komentarzy.
Dla drugiego poziomu podczas czytania korzystaj z niebieskich pytan i komentarzy.
Dla trzeciego poziomu podczas czytania korzystaj z zielonych pytan i komentarzy.

Nastepnie podazaj za zainteresowaniami dziecka. Pozwol, zeby rozmowa rozwijata si¢ w ciekawy i kreatywny
sposob.



Padato juz od kilku dni i wszyscy byli w
kiepskich humorach. Wszyscy oprécz
Sizwe, ktory kazdego ranka budzit sie
z usmiechem. ,Ojej, Sizwe! Ten twoj
usmiech jest magiczny!” - powiedziata
Gogo. ,To usémiech dla mnie?” Sizwe
zakryt dtonig usta. ,Ale to moj usmiech,
Gogo” - szepnat.

1. Kolory na tej stronie sg stonowane,
czyli niezbyt intensywne. Jak sig¢ czujesz,
gdy patrzysz na takie kolory? Stonowane
barwy mocno kontrastujg z petnym blasku
usmiechem Sizwe i sprawiajg, ze od razu
zZwracamy na niego uwage.

2. Na tym obrazku znajdziesz wiele
réznych ksztattéw. Prostokat to figura o
czterech bokach, tak jak ksztatt tej strony.
Bok t6zka Sizwe jest prostokatny, cho¢
jego rogi sg lekko zaokraglone. Jego
oczy sg okragte, a dekolt koszulki ma
ksztatt czesci okregu, czyli tuku.

3. Wskaz wszystkie tuki na tym obrazku
- nie zapomnij o tych matych! A potem
rozejrzyj sie wokét siebie i znajdz jeszcze
kilka tukow.



Mama sie roze$miata. ,Sizwe!
Usmiechem mozesz sie podzieli¢, a
wcale go przez to nie tracisz. Zobacz!”
Podniosta go i postawita przed lustrem.
Na jego twarzy wcigz widniat ten sam
promienny usmiech.

1. Kolory na tej stronie sg troche bardziej
wyraziste. Ktore z nich sg najbardziej
intensywne?

2. Lustro jest okragte, ale nie ma ksztattu
kota. Okrag rozciggniety lub sptaszczony
w jednym kierunku nazywamy owalem
lub elipsa. Rozejrzyj sie wokot siebie. Czy
widzisz prostokaty, kota, tuki i owale?

3. Usmiechem mozesz sie podzieli¢, a
mimo to go nie stracisz. Czy przychodzag
Ci do gtowy inne rzeczy, ktérymi mozna
sie dzieli¢ w taki sposob?



Czas byto wyjs¢. Mama zapieta Sizwe
ptaszcz przeciwdeszczowy i razem ruszyli
do biblioteki. Przy oknie swojego domu
stata Zanele, najlepsza przyjaciétka
Sizwe. Patrzyta smutno na padajacy
deszcz. Sizwe poczut, jak na jego twarzy
powoli pojawia sie uémiech. Zanim sie
obejrzat, usmiech WYSKOCZYL z jego
ust i poleciat przez ogrdd prosto do
Zanele.

1. Jak czuje sie Zanele? Po czym mozna
poznaé na obrazku, ze wtasnie tak sie
czuje?

2. Pies Zanele wyglada na zmartwionego.
Czy jest ktos, kto od razu zauwaza,

kiedy jest Ci smutno? Moze to by¢ kto$

z rodziny, przyjaciel albo nawet zwierzak.
Czy probuje wtedy Cie rozweseli¢?

3. Zwroé uwage na tuki tworzgce

usta, oczy i brwi Zanele. Wszystkie sg
skierowane w dét. Jak wygladajg te tuki,
gdy ktos jest szczesliwy i sie uSmiecha?



Zanele mocno trzymata sie swojego
usmiechu - byt zbyt cenny, zeby pozwolié
mu odejsé. Gdy Sizwe ruszyt do
biblioteki, rozlegt sie dzwonek do drzwi
Zanele. To listonosz przyniost jej list od
ulubionej kuzynki. Zanele tak bardzo sie
ucieszyta, ze usmiechneta sie szeroko do
listonosza. ,Dziekuje, panie listonoszu!”

- powiedziata.

1. Jak sie czujesz, gdy dostajesz
wiadomos$c¢ od kogos, kogo lubisz? Czy
zdarza Ci sie wysyta¢ wiadomosci bliskim
osobom, zeby poprawi¢ im humor?

2. Jakie jasne i wyraziste kolory widzisz
na tym obrazku? W szare, pochmurne
dni czasem trzeba sie troche bardziej
postara¢, zeby dostrzec wokét siebie
kolory i cieszy¢ sie nimi.

3. Wyglada na to, ze listonosz jest mnigj
wiecej dwa razy wyzszy od Zanele.
Mozna wiec powiedzie¢, ze ma wysokos¢
dwoch Zanele. Czasami ludzie okreSlajg
wielko$¢ czegos, poréwnujac jg do
cztowieka. Na przyktad méwig, ze do
jakiegos$ miejsca jest 100 krokéw albo ze
fale na morzu siegaja do pasa.



Usmiech Zanele byt najjasniejszg rzecza,
jaka listonosz zobaczyt tego ranka.
Rozgrzewat go, gdy przedzierat sie

przez deszcz. W koncu dotart do duzego
domu. Za bramg pies krecit sie w kotko i
szczekat, szczekat i jeszcze raz szczekat.
Byt tak zabawny, ze listonosz nie mogt
powstrzymac¢ usmiechu. A jego usmiech
powedrowat przez brame prosto do psa,
niosac ze sobg mnoéstwo radosci.

1. USmiech Zanele byt wspaniatym
prezentem dla listonosza, a od niego
powedrowat dalej - tym razem do psa.
Jak myslisz, czy po drodze usmiech
stracit swojg moc, czy wcigz jest tak samo
silny jak wtedy, gdy Sizwe podarowat go
Zanele?

2. Jakie ksztatty widzisz na tej stronie?
Jest tu mnostwo prostokatéw i catkiem
sporo ciekawych krzywych linii.

3. Policzenie wszystkich prostokatéw
moze by¢ tutaj troche trudne, poniewaz
z dwoch prostokatow ustawionych obok
siebie mozna stworzy¢ kolejny, wiekszy
prostokat. Jesli policzysz je wszystkie,
znajdziesz ich tutaj ponad 20!



Pies przestat szczekac¢. Nadstawit
uszu i radosnie pomachat ogonem.
Potem pobiegt z powrotem do domu,
niosac ze sobg ciepty, cenny usmiech.
Drzwi otworzyt starszy, przygarbiony
mezczyzna. ,Oj, nie! Nie mozesz
wejs¢ do $rodka. Jestes caty mokry!”

- powiedziat do psa. Wtedy usmiech od
razu pojawit sie na jego twarzy.

1. To niesamowite, jak wiele os6b
chetniej robi mite rzeczy, kiedy sg w
dobrym humorze. Czy tez zauwazasz, ze
tatwiej jest by¢ mitym i troskliwym, kiedy
dobrze sie czujesz?

2. Swiat bytby o wiele lepszym miejscem,
gdyby kazdy maégt by¢ caly czas
szczesliwy. Myslisz, ze to mozliwe?

3. Jasne, pionowe linie biegngce z

gory na dot pokazuja, ze pada deszcz.
Wszystkie biegng w tym samym kierunku.
Takie linie nazywamy réwnolegtymi -
nigdy sie nie przecinajg, nawet gdybysmy
przedtuzyli je bardzo daleko!



Starszy pan wyprostowat sie troche.
-Ech” - powiedziat. ,Kogo obchodzi, ze
pada? Chodzmy na spacer!” | ruszyli,
chlapigc woda z katuz. Przy przejsciu

dla pieszych stata ponura pani Makabela,
policjantka kierujgca ruchem. Byta
zmarznieta, przemoczona i wygladata

na bardzo nieszczesliwg. Starszy pan

od razu wiedziat, co zrobi¢. ,Dzien dobry,
pani Makabelo!” - zawotat i postat jej swoj
najwiekszy, najrados$niejszy usmiech.

Ale pani Makabela nie odwzajemnita
usmiechu.

1. Niektorzy w deszczowe dni omijaja
katuze. Ale przeciez o wiele fajniej jest
wskakiwa¢ w katuze i chlapa¢ woda!
Lubisz tak robi¢?

2. Po czym na obrazku mozna poznac,
jak czuje sie pani Makabela?

3. Jakie ksztatty widzisz na tym obrazku?
Czy sa tu jakies nowe ksztatty?



Po kilku dniach spedzonych w deszczu nawet najbardziej wesota twarz moze posmutnie¢. Ale uSmiech to cos
magicznego. Ten usmiech byt juz tak silny i peten blasku, ze coraz trudniej byto go zatrzymac. Nie pojawit sie od razu.
Powoli, krok po kroku, zaczat wydostawac sie na zewnatrz, az w koncu. ..

1. Na tej stronie nie ma obrazka, ktéry podpowiadatby, co sie dzieje. Jak myslisz, co dzieje sie teraz w historii? A co
wydarzy sie dalej?

2. Jak myslisz, jak zakonczy sie ta historia? Czy usmiechy w koncu sie wyczerpig?

3. Usmiech moze by¢ oznaka radosci. Wybierz inng emocje i wymysl historie o tym, jak wptyneta ona na ludzi wokot.



Na twarzy pani Makabeli pojawit si¢
wielki, szeroki uémiech! Zadzwonit
szkolny dzwonek i dzieci wybiegty, zeby
przej$¢ przez ulice. Pani Makabela
podniosta znak i uSmiechata sie do
kazdego dziecka.

1. Zwr6¢ uwage, ze pasy na przejsciu dla
pieszych sktadajg sie z naprzemiennie
utozonych czarnych i biatych
prostokatéw.

2. Czy zastanawiasz sie czasem, czy
zebry sg czarne w biate paski, czy biate
w czarne? (Sa czarne w biate paski).
Wiegkszos¢ drég jest czarna, wiec bardzo
mozliwe, Ze biate pasy na przejéciu sa po
prostu namalowane na czarnej jezdni.

3. W tej historii pojawiaja sie stowa, ktére
sie rymuja. Dzieki rymom opowie$¢ brzmi
rado$nie i wesoto. Wymysl kilka stéw,
ktore dobrze ze sobg brzmia, bo si¢

rymuja.



Dzieci usmiechaty sie do swoich mam i
tatusiow, bab¢ i dziadkoéw, braci i siostr.
Usmiechalty sie do kierowcy autobusu

i sprzedawcy warzyw. Pani Makau
usmiechneta sie do swojego meza, a on
do burmistrza. Usmiechy przeskakiwaty
Z jednej osoby na druga, pojawiaty sie na
kolejnych twarzach i rozpromieniaty je,
az w koncu WSZYSCY usmiechali sie,
chichotali i $miali sie razem, mimo ze
wcigz padat deszcz.

1. Usmiechy moga wedrowac bez konca.
Jak wspaniale, ze nawet w deszczowy
dzien moze by¢ tyle usmiechu i Smiechu!

2. Czasem deszczowe dni tez moga byc¢
przyjemne. Lubisz deszcz i patrzeé, jak
pada za oknem?

3. Jesli jedna osoba moze wywotac
usmiech u dwéch kolejnych oséb,
pomysl, jak szybko ich liczba moze
rosngé. Jedna usmiechnieta osoba
sprawia, ze uSmiechaja sie dwie kolejne,
te dwie wywotujg usmiech u czterech
nastepnych, potem u o$miu i tak dalej

- liczba ta caty czas sie podwaja. Jak
daleko uda Ci sie kontynuowac ten cigg?
Taki sposéb wzrostu nazywamy wzrostem
wyktadniczym.



W bibliotece panowata cisza, stychaé byto
tylko padajacy deszcz. ,Czas juz wracaé”
- powiedziata mama Sizwe i zamkneta
ksigzke. ,Och, mamo!” - westchnat Sizwe.
Jego usmiech zniknat juz bez sladu.

1. Na tym obrazku jest mnostwo
prostokatéw. Czy potrafisz policzy¢ je
wszystkie?

2. Kiedy trudno policzy¢ duzg liczbe
rzeczy, mozemy jg oszacowac, czyli
sprobowac zgadnag, ile ich jest.

3. Zagraj z kim$ w zabawe w szacowanie.
Spojrzcie przez chwile na grupe
przedmiotéw i sprébujcie ocenic¢, ile

ich jest. Potem policzcie je doktadnie

i sprawdzcie, kto byt blizej. Im wiecej
bedziesz ¢wiczy¢, tym lepiej bedzie Ci
szto szacowanie!



Ale kiedy wyszli na ulice, az trudno
byto uwierzy¢ wtasnym oczom! Byli tam
wszyscy mieszkancy miasta! Wszyscy!
| WSZYSCY sie usmiechali!

1. To, co jest piekne w sprawianiu radosci
innym, to to, ze ich rado$¢ moze udzieli¢
sie takze nam!

2. Jak zmienit sie czerwony znak w
poréwnaniu z tym, jak wygladat wczesniej
w historii? (Biaty prostokat zamienit sie

w biaty tuk przypominajacy usmiech).

3. Ale duzo tu ludzi! Jesli chcesz policzyé
ich stopy, mozesz liczy¢ po 2. Tak samo z
rekami. A jesli chcesz policzy¢ wszystkie
rece i nogi, bedziesz liczy¢ po 2 czy po
4?



Usmiechy otaczaty Sizwe i rozjasniaty
jego twarz. Rozgrzewaty go i faskotaty,
az poczut, jak ogarnia go rado$¢ od stop
az po czubek gtowy. Byt tak szczesliwy,
ze w koncu usmiechnat sie od ucha do
ucha - szeroko, jasno i promiennie. |
wtedy co$ sie zmienito. Ciemne, ponure
i deszczowe popotudnie nagle nie
wydawato sie juz takie ponure. Czy to
mozliwe? TAK! Chmury sie rozstgpity

i zaswiecito ciepte stonce, posytajac
wszystkim najwiekszy, najjasniejszy

i najbardziej promienny usmiech ze
wszystkich.

1. Jak wiele moze zmieni¢ nasze
nastawienie! Kiedy jesteSmy w dobrym
humorze, tatwiej dostrzec pozytywne
strony nawet w trudnych sytuacjach.
Kiedy jestesmy smutni lub przygnebieni,
nawet co$ pozytywnego mozemy
odbiera¢ w negatywny sposoéb.

2. Pomysl o sytuaciji, ktéra mogta Cie
zasmuci¢ lub popsu¢ Ci humor, ale udato
Ci sie znalez¢ w niej co$ pozytywnego.
To naprawde cenna umiejetnosc!

3. Nawet stonce sie usmiecha! Ta historia
konczy sie naprawde szczesliwie!
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